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Mythos oder Wahrheit? - Fragen an Experten

Braver Hund durch Kastration?

Barbara Welsch fragt Dr. Barbara Schoning

Dr. Barbara Schéning mit ihrer Hiindin ,Rudi®

Wenn ein Riide immer wieder ausbiixt oder die Hiindin haufig Streit
sucht, hifft da die Kastration? Viele Menschen glauben, dass sich ihr
Vierbeiner nach einer Kastration ,besser benimmt*: Der kastrierte Riide
oder die kastrierte Hindin gelten als leichter trainierbar, weniger ag-
gressiv und gehorsamer als ihre intakten Artgenossen. Doch stimmt
das? Oder handelt es sich dabei um einen Mythos, der schon viele
Hunde unters Messer gebracht, aber nur in wenigen Féllen Probleme
zwischen Hund und Halter geldst hat? Dr. med. vet. Barbara Schéning
MSc PhD, Fachtierérztin fiir Verhaltenskunde und Tierschutz erklért,
welche Effekte eine Kastration auf das Verhalten von Hunden haben
kann und wie man feststellt, ob eine Kastration sinnvoll ist.

> Was wird bei einer Kastration eigentlich gemacht?

Bei einer Kastration werden die Eierstécke bei der Hiindin und die Ho-
den beim Riden chirurgisch entfernt. Auf diese Weise wird das Tier
nicht nur unfruchtbar gemacht, mit den Eierstécken und den Hoden
werden auch Hauptproduktionsorte fiir die Geschlechtshormone im Or-
ganismus entfernt. Der Eingriff ist endgliltig und unumkehrbar - dessen
sollte man sich bewusst sein, wenn man (ber eine Kastration bei eige-
nen Hund nachdenkt.

Haufig wird die Kastration mit einer Sterilisation verwechselt. Bei einer
Sterilisation werden die Ei- oder Samenleiter durchtrennt oder blo-
ckiert. Das Tier kann danach auch keine Nachkommen mehr haben,
aber Eierstocke und Hoden bleiben erhalten und kénnen weiterhin Ge-
schlechtshormone produzieren. Sterilisierte Hiindinnen werden daher
immer noch 1aufig. Tiere werden meistens kastriert und nicht sterilisiert.

> Warum hat eine Kastration Auswirkungen auf das Verhalten
von Hunden?

Im Gehim gibt es spezielle Rezeptoren (,Andockstellen®) fir mannliche
und weibliche Geschlechtshormone. Die Rezeptoren verbinden sich mit
den Geschlechtshormonen und I6sen eine Kette von chemischen Reak-
tionen in bestimmten Gehirnzellen aus. Geschlechtshormone haben so
einen direkien Einfluss auf die Tatigkeit dieser Gehirnzellen. Da nach
einer Kastration kaum noch Geschlechtshormone im Blut zirkulieren,
2litihr Einfluss auf die Gehirnzellen weg.

D'z Rezeptoren flr Geschlechtshormone befinden sich vor allem im

Limbischen System. Das Limbische System ist eine Art Schaltzentrale,
in der Emotionen generiert (erzeugt) werden und impulsives Verhalten
gesteuvert wird. Das Limbische System ist dariiber hinaus wesentlich an
Lern— und Gedachtnisprozessen beteiligt, indem es Informationen aus
der Umwelt bewertet. Im Limbischen System liegt auch das interne Be-
lohnungssystems des Gehimns, das fir die Bildung des Langzeitge-
dachtnis verantwortlich ist.

Es ist also moglich, dass Geschlechtshormone das Verhalten eines
Hundes nicht nur kurzfristig beeinflussen, sondern auch an einer lan-
gerfristigen Verhaltensentwicklung beteiligt sind. Welchen Einfluss die
Geschlechtshormone jedoch genau auf das Limbische Systems beim
Hund, sein Verhalten und seine Entwicklung haben, ist heute noch nicht
im Detail erforscht.

P Welche Verhaltensweisen genau werden durch die Kastration
beeinflusst?

Abgesehen davon, dass Hundinnen nach einer Kastration nicht mehr
laufig werden und die damit verbundenen Verhaltensweisen dann auch
nicht mehr zeigen, lasst sich diese Frage hdchstens im Einzelfall und
dann auch nur mit Einschrankungen beantworten.

Jede Art von Verhalten ist das Ergebnis der verschiedensten Einfliisse,
wie beispielsweise der genetischen Veranlagung, der Erfahrungen in
der Welpenzeit, vergangenen oder akluellen Lernprozessen, der aktuel-
len Haltung, dem Training usw. Welche Bedeutung die Hormone in die-
sem komplexen Zusammenspiel im einzelnen haben, ist nicht genau
bekannt.

Selbst das sexuell motivierte Verhalten von Riden ist nicht nur ,hor-
mongesteuert”, Vielmehr spielen auch hier Lernprozesse eine wichtige
Rolle. Ein Riide, der bereits gelernt hat, den Duft einer ldufigen Hiindin
attraktiv zu finden, wird das durch die Kastration nicht unbedingt
Jverlernen”. Tatsachlich zeigen auch kastrierte Riiden trotz des Man-
gels an Geschlechtshormonen manchmal sexuell motiviertes Verhalten.
Noch unklarer ist die Rolle der Geschlechtshormone bei &ngstlichem
oder aggressivem Verhalten. Viele angebliche Wirkungen von Ge-
schlechtshormonen werden heute skeptisch betrachtet: So glaubte man
friher, dass weibliche Geschlechtshormone Hindinnen friedlicher und
dass das ménnliche Geschlechtshormon Testosteron Riiden aggressi-
ver stimme - nichts davon ist wirklich belegt. Tatsachlich lassen neuere
Studienergebnisse vermuten, dass das angeblich aggressiv-machende
Testosteron eine wichtige Rolle bei der Entwickiung der sozialen Kom-
petenz spielt, Auch weibliche Geschlechtshormone machen nicht unbe-
dingt sanfter, sondern kdnnen die Hiindin wahrend der Trachtigkeit und
der Saugeperiode aggressiver stimmen - zum Schutz der Welpen ist
diese erhdhte Verteidigungsbereitschaft auch sehr sinnvoll.

P Hinsichtlich des Verhaltens kann man also keine pauschale
Empfehlung fiir eine Kastration geben?

Nein, ganz sicher nicht. Leider wird Besitzern, die ein Problem mit dem
Verhalten ihres Hundes haben, vielerorts immer noch zur Kastration ge-
raten. Meist andert der Eingriff nichts am unerwiinschten Verhalten des
Tieres, das kann in der Regel nur ein fachgerechtes und konsequentes
Training. Beim Riden gibt es die Mdglichkeit mithilfe eines Medika-
ments Testosteron auszuschalten, ihn also chemisch ,auf Probe" zu
kastrieren. Doch das sollte man erst tun, wenn alle anderen MaBnah-
men ausgeschopft sind und versagt haben.

B Wie funktioniert eine chemische Kastration

Dem Riden wird ein sogenanntes Antiandrogen gespritzt. Bei einem
Antiandrogen handelt es sich um einen Gegenspieler des mannlichen
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Geschlechtshormons. Es blockiert die Rezeptoren fiir mannliche Ge-
schlechtshormone haben dann keinen Effekt mehr auf die Gehirnzellen:
Auf diese Weise werden die Effekte einer chirurgischen Kastration auf
das Gehim imitiert. Dieser Effekt stellt sich innerhalb einer Woche ein
und halt ca. noch fiir etwa zwei Wochen an. Andert der Ride sein Ver-
halten eine Woche nach der Spritze nicht auf die gewiinschie Weise,
weill man, dass auch die chirurgische Kastration keine Verhaltensande-
rung bewirken wiirde.

Wenn der Riide jedoch eine Woche nach der Spritze das unerwinschte
Verhalten fiir die nachsten zwei Wochen nicht mehr oder nur noch ab-
geschwacht zeigt, ist die Wahrscheinlichkeit groR, dass auch ein chirur-
gischer Eingriff sein Verhalten andern wiirde. Fur die Beurteilung des
Erfolgs oder Misserfolgs der chemischen Kastration ist es tbrigens sehr
hilfreich, wenn der Besitzer bereits vor der Spritze beginnt, €in
Hundetagebuch zu fiihren. So lasst sich der ,Vorher-Nachher-Effekt"
objektiver beurteilen als bei einem Vergleich aus dem Geddchtnis her-
aus.

Selbst bei einem Erfolg der chemischen Kastration sollte man sich die
Entscheidung fiir den chirurgischen Eingriff gut Uberlegen, denn die
Operation kann man nicht mehr riickgangig machen. Aufgrund der
Lernprozesse, die bereits vor der Kaslration stattgefunden haben, ist
auerdem trotz des Eingriffs in der Regel ein fachgerechtes Training
,zum Verlernen“ des unerwiinschten Verhaltens notig.

» Was ist mit dem ,,Deslorelin Chip” fiir die ,Kastration auf Pro-
be“?

Im Hinblick auf die Fragestellung ,&ndert sich das Verhalten® hat die
chemische Kastration mit einem Antiandrogen, gegeniiber dem Chip
entscheidende Vorteile:

Die Wirkung des Chips tritt erst nach etwa sechs Wochen - also sehr
zeitverzogert - ein. Die Beurteilung, ob sich das Verhalten des Hundes
durch die Wirkung des Medikaments und nicht etwa durch andere Fak-
toren geandert hat, ist daher beim Chip &uBerst problematisch. Von
Vorteil fiir die Probekastration durch das Antiandrogen ist auch die mit
insgesamt zwei Wochen weit kirzere Wirkdauer gegentber der Wirk-
dauer von mindestens einem halben Jahr beim Chip.

SchlieRlich spricht auch der besondere Wirkmechanismus des Wirk-
stoffs Deslorelin im Chip gegen einen Einsatz bei der Probekastration

zu Heilung" von unerwiinschtem Verhalten, denn Deslorelin regt in der
Anfangsphase die Hormonproduktion (iber sogenannte Releasing-
(=Ausloser-) Hormone im Gehirn stark an. Es kommt zunachst zu einer
Uberproduktion von Geschlechtshormonen. Die Uberschiissigen Hor-
mone drosseln dann iiber Riickkopplung ihre eigene Produktion. Diese
Wirkweise hat zur Folge, dass die erwlinschte Wirkung etwa vier bis
sechs Wochen nach dem Einsetzen des Implantats eintritt. Zuvor kann
es durch Uberstimulierung der Hormonproduktion sogar zu einer Stei-
gerung des Sexualverhaltens kommen.

» Welche Griinde fiir eine Kastration kann es geben?

An erster Stelle sind hier natiirlich medizinische Griinde zu nennen, wie
beispielsweise Hodenkrebs beim Riiden oder eine Gebarmuttervereite-
rung bei der Hindin. Von prophylaktischen Kastrationen, zum Beispiel
der Friihkastration zur Vorbeugung von Gesaugetumoren, halte ich per-
sonlich nichts, da die Forschungsergebnisse auch hier widerspriichlich
sind. Bei Hiindinnen die regelmafig unter Scheintrachtigkeiten mit star-
ker Symptomatik leiden, kann eine Kastration unumganglich sein, um
dem Tier weiteres Leid zu ersparen.

Wenn sich bei einer chemischen Kastration herausstellt, dass der Ride
das unerwiinschte Verhalten nicht mehr zeigt und alle anderen MaR-
nahmen zur Verhallenskorrektur tatsachlich ausgeschépft sind und ver-
sagt haben, wére auch dies ein Grund fiir den chirurgischen Eingiff.

Dariiber hinaus kénnen die Lebensumstande des Hundes eine Kastrati-
on erforderlich machen, zum Beispiel, wenn ein Ride mit einer intakten
Hiindin zusammengehalten wird, eine Verpaarung der beiden aber
nicht erwlinscht und eine Trennung auf Zeit schwer zu bewerkstelligen
ist. Nicht zu vergessen sind auch die Lebensumsténde des Hundebesit-
zers oder Hundebesitzerin. Es ist zwar grundsatzlich winschenswert,
dass sich Halter oder Halterin mit der Natur ihres Hundes arrangieren
und etwa auch mit der zweimal jahrlich auftretenden Laufigkeit der Hun-
din leben lernen. Aber das ist nicht immer méglich, wenn der Mensch
zum Beispiel viel auf Reisen ist und das Tier mitnehmen oder in einer
Hundepension unterbringen muss.

Bei der Entscheidung fiir oder gegen eine Kastration sollte immer der
Einzelfall mit all seinen Aspekten betrachtet werden.

Vielen Dank fiir das Gesprach!
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Internationale Rassehunde-Ausstellung Ludwigshafen
am 8. + 9. August 2015

VDH Mitgliedsvereine haben die Maglichkeit, kostenlos einen Infostand anldsslich der o. g.

Infostande sind im AuBenbereich und missen an beiden Tagen besetzt sein.

Anmeldeformulare kénnen angefordert werden unter: herwie.klemann@t-online.de
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